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Un progetto di sperimentazione di partenariati  tra produttori e consumatori  (CSA - 
Community Supported Agriculture¹) a sostegno delle aziende biologiche della provincia 
di Monza e Brianza, custodi della biodiversità agricola coltivata.  

¹ Si parla di CSA quando un gruppo di consumatori stringe un patto con dei produttori agricoli locali, 
assumendosi preventivamente parte della responsabilità sulla produzione agricola, sulla sua qualità 
e sulla sua distribuzione, assicurando la giusta remunerazione per chi l'ha prodotta. 

Reciproco è un progetto inizialmente promosso dalla Cooperativa Scret in collaborazione 
con AIAB Lombardia e con il sostegno del DESBri. Si vuole ora, attraverso la partecipazione 
attiva del DESBri, consolidare i caratteri peculiari che hanno caratterizzato questi primi anni 
del progetto e introdurre alcuni elementi di novità. In particolare, si intende lavorare a: 

− valorizzare le varietà antiche  e contadine; 

− concentrarsi sul paniere invernale , estendendo la produzione oltre all'orticolo al 
seminativo e verificare la possibilità di piccole produzioni di prodotti trasformati, nonché 
sperimentare modalità sostenibili e praticabili di conservazione; 

− promuovere l’economia interna al DESbri : il progetto deve prevedere che una quota 
consistente della produzione (non meno di un terzo) sia assorbita dai soci del DESbri 
diversi dai GAS e una parte altrettanto cospicua sia acquistata dai GAS; 

− promuovere l’apertura ad altri “mercati” : Il DESBri si impegnerà a promuovere i prodotti 
di Reciproco attivando relazioni con attori dell'economia solidale, negozi di vicinato, 
ristoratori, mense scolastiche, mense aziendali. 

 
Nel progetto Reciproco verranno privilegiati le produzioni di prodotti “invernali”, 
come cavolo rapa, cavolo rosso, cavolo verza, scalogno, cavolfiori, porro, patate, 
bietole, rafano, zucche, rape, finocchio, carote, cipolle, spinaci, verze, pomodori da 
salsa, ecc.; trasformati come dado, pesto, minestrone in busta da surgelare; altri 
prodotti da seminativo come mais da polenta (nelle varietà tradizionali e antiche).  


